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 Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martín 

Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 076 

 

FECHA:  Fusagasugá, julio 12 del 2024. 

HORA:  10:00 a.m. – 11:00 a.m. 

LUGAR:  SALON SENSORIAL – COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH 

CHINAUTA 

TEMA:        Programa Limpieza y Desinfección del Plan de Saneamiento Básico   

 
 

ASISTENTES: Auxiliares del servicio de alimentos, técnico en gastronomía  
 

ORDEN DEL DÍA: 

1. OBJETIVO:  

 

 Socializar programa de Limpieza y Desinfección del Plan de Saneamiento Básico del 

Hogar Nazareth Chinauta, al área de servicios de alimentos.  

 

2. INTRODUCCIÓN:  
 

Para garantizar que el Hogar Nazareth - Chinauta, se encuentre en condiciones 

adecuadas de higiene, hermeticidad y seguridad, conforme a las políticas establecidas 

por la SDIS y la normatividad sanitaria vigente, todo el personal que trabaja allí aplicará 

las BPM y los procesos de higienización descritos en el presente programa.  

La contaminación de alimentos asociada a carga microbiana constituye una de las 

causas de enfermedades trasmitidas por alimentos que pueden llegar a tener un 

desenlace fatal. Los alimentos pueden contaminarse con microorganismos patógenos 

en cualquier fase del proceso de recibo, almacenamiento, preparación, servido y 

distribución, asociado a inadecuadas prácticas de manufactura, manejo de residuos, 

procesos de higienización deficientes o ausentes de ambientes, equipos y utensilios o 

lavado de manos.  
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El proceso de higienización entendido como la suma de los procesos de limpieza y 

desinfección, redunda en el estado de salud de los participantes al proveerles espacios 

y ambientes con menor riesgo de transmisión de microorganismos patógenos.  

El presente programa define las actividades de limpieza y desinfección y listas de 

chequeo para ser aplicadas en el Hogar Nazareth - Chinauta y así garantizar una 

eficiente higienización de los espacios y ambientes. 

 
3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

El contenido de la temática a plantear se realiza, teniendo en cuenta el documento de 

 “PLAN DE SANEAMIENTO. CCC HOGAR NAZARETH - CHINAUTA. Fusagasugá - 

Cundinamarca 2024”.  

 

DESARROLLO: 

1. Se realiza pre-test con los siguientes resultados:  

Nombre 
Respuestas 
correctas 

Respuestas 
incorrectas 

Liliana Castro 2 0 

Andrés Gerardo Cangrejo 2 0 

Laura Bernal 2 0 

Sergio Andrés Góngora 0 2 

Ruth Rico Mora 1 1 

Luz Mery Ardila Aguilar 1 1 

Patricia Cruz 1 1 

Heidy Ramos 1 1 

Maria Idaly Mejía  1 1 

Karolain Suarez Díaz  0 2 

 

Se realiza socialización a los y las operarias de cocina sobre los objetivos tanto 

generales como específicos del programa de limpieza y desinfección, sobre diferentes 

conceptos como: higienización, limpieza, desinfección, contaminación, contaminación 

cruzada, contaminación directa e indirecta, contaminación física, química y biológica, 
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además de los métodos de higienización (cepillado, aspersión, inmersión, y directa), 

actividades para la limpieza y desinfección (limpieza principal, aplicación de producto 

químico, enjuague, desinfección, y enjuague final), además de: métodos de limpieza 

(métodos físico, métodos químicos, métodos manuales, y limpieza in situ), dosificación 

del hipoclorito de sodio (NACLO), y el código de colores tabla de cortes en cocina.  

Finalizando con la resolución de dudas de los asistentes. 

 

2. Se realiza el pos-test obteniendo los siguientes resultados: 

Nombre 
Respuestas 
correctas 

Respuestas 
incorrectas 

Liliana Castro 2 0 

Andrés Gerardo Cangrejo 2 0 

Laura Bernal 2 0 

Sergio Andrés Góngora 2 0 

Ruth Rico Mora 2 0 

Luz Mery Ardila Aguilar 2 0 

Patricia Cruz 2 0 

Heidy Ramos 2 0 

Maria Idaly Mejía  2 0 

Karolain Suarez Díaz  2 0 

 

 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Socialización del programa Manejo de 

residuos  

Nutricionista Dietista Agosto 2024 
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En constancia de lo anterior firman:  

Nombres y Apellidos 
 Cargo o Tipo de 

vinculación 

 
Dependencia 

 
Firma 

K. Maireth Quiñones 
 

Nutricionista Dietista  
 Hogar Nazareth 

Chinauta 

 
 

Rubiela Giraldo   
Coordinadora  

 Hogar Nazareth 

Chinauta 

 
 

 

Anexos: Evidencia fotográf ica, lista de asistencia y soporte de pre y post test . 

Elaboró: K. Maireth Quiñones- Nutricionista Dietista 
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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EVIDENCIA PRE Y POST TEST 
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