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ACTA N° 076
FECHA: Fusagasugd, julio 12 del 2024.
HORA: 10:00 a.m. —11:00 a.m.
LUGAR: SALON SENSORIAL — COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH
CHINAUTA
TEMA: Programa Limpieza y Desinfeccion del Plan de Saneamiento Basico

ASISTENTES: Auxiliares del servicio de alimentos, técnico en gastronomia

ORDEN DEL DIA:

1. OBJETIVO:

Socializar programa de Limpieza y Desinfeccion del Plan de Saneamiento Basico del
Hogar Nazareth Chinauta, al area de servicios de alimentos.

2. INTRODUCCION:

Para garantizar que el Hogar Nazareth - Chinauta, se encuentre en condiciones
adecuadas de higiene, hermeticidad y seguridad, conforme a las politicas establecidas
por la SDIS y la normatividad sanitaria vigente, todo el personal que trabaja alli aplicara
las BPMy los procesos de higienizacion descritos en el presente programa.

La contaminacion de alimentos asociada a carga microbiana constituye una de las
causas de enfermedades trasmitidas por alimentos que pueden llegar a tener un
desenlace fatal. Los alimentos pueden contaminarse con microorganismos patégenos
en cualquier fase del proceso de recibo, almacenamiento, preparacion, servido y
distribucion, asociado a inadecuadas practicas de manufactura, manejo de residuos,
procesos de higienizacion deficientes o ausentes de ambientes, equipos y utensilios o
lavado de manos.
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El proceso de higienizacién entendido como la suma de los procesos de limpieza y
desinfeccion, redunda en el estado de salud de los participantes al proveerles espacios
y ambientes con menor riesgo de transmisién de microorganismos patégenos.

El presente programa define las actividades de limpieza y desinfeccion vy listas de
chequeo para ser aplicadas en el Hogar Nazareth - Chinauta y asi garantizar una
eficiente higienizacion de los espacios y ambientes.

3. ACTIVIDADES DESARROLLADAS

El contenido de la temética a plantear se realiza, teniendo en cuenta el documento de
‘PLAN DE SANEAMIENTO. CCC HOGAR NAZARETH - CHINAUTA. Fusagasuga -
Cundinamarca 2024”.

DESARROLLO:

1. Se realiza pre-test con los siguientes resultados:

Nombre Respuestas Respuestas

correctas incorrectas
Liliana Castro 2 0
Andrés Gerardo Cangrejo 2 0
Laura Bernal 2 0
Sergio Andrés Gongora 0 2
Ruth Rico Mora 1 1
Luz Mery Ardila Aguilar 1 1
Patricia Cruz 1 1
Heidy Ramos 1 1
Maria Idaly Mejia 1 1
Karolain Suarez Diaz 0 2

Se realiza socializaciéon a los y las operarias de cocina sobre los objetivos tanto
generales como especificos del programa de limpieza y desinfeccion, sobre diferentes
conceptos como: higienizacion, limpieza, desinfeccidn, contaminacion, contaminacion
cruzada, contaminacion directa e indirecta, contaminacion fisica, quimica y bioldgica,
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ademds de los métodos de higienizacién (cepillado, aspersién, inmersién, y directa),
actividades para la limpieza y desinfeccion (limpieza principal, aplicacion de producto
quimico, enjuague, desinfeccion, y enjuague final), ademas de: métodos de limpieza
(métodos fisico, métodos quimicos, métodos manuales, y limpieza in situ), dosificacion
del hipoclorito de sodio (NACLO), y el cédigo de colores tabla de cortes en cocina.
Finalizando con la resoluciéon de dudas de los asistentes.

2. Serealiza el pos-test obteniendo los siguientes resultados:

Nombre

Respuestas
correctas

Respuestas
incorrectas

Liliana Castro

2

0

Andrés Gerardo Cangrejo

Laura Bernal

Sergio Andrés Gongora

Ruth Rico Mora

Luz Mery Ardila Aguilar

Patricia Cruz

Heidy Ramos

Maria Idaly Mejia

Karolain Suarez Diaz

NN N DN NN NN

ool o o o] o] of o] ©

Compromisos:

Compromisos

Responsables

Fecha de Ejecucién

Socializacion del programa Manejo de

residuos

Nutricionista Dietista

Agosto 2024
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En constancia de lo anterior firman;:
Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma

K. Maireth Quifiones

Mufricionista Dietista

bl

Hogar Nazareth s
Chinauta | "?@’(?44-

Rubiela Giraldo

Coordinadora

Hogar Nazareth -[~\ ! E
Chinauta B

Anexos: Evidencia fotografica, lista de asistencia y soporte de pre y post test,

Elabora: K. Maireth Quifiones- Nutricionista Dietista
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 327 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co



mailto:integracion@sdis.gov.co

DE BOGOTA DC.

*

A 3
INTEGRACION SOCIAL BOGOTI\

FOR-GD-002 - V2
Pagina 7 de9

EVIDENCIA PRE Y POST TEST

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

LQUE ES HIGIENIZACION?

aser Hdiee eq el wgar de Trabdo
DeSinfectar ¢\ firec

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

Rojo: (o MES

Amarito: €110

Azul: ctsﬂido

Verde: FYO10S U{\dl’qs

caté mamen: (O\ME PYEROYOIG

Blanco: G\M

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

LQUE ES HIGIENIZACION?

fiser asSee aw area Y PDesinfeanien

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo: iy MES

Amaritio: @ (O

Azul: QS(Cd (6]

Verde: FY!)‘K-G C( UGldq‘:sS
Café I mamén: oy NE ﬂequdcf

Blanco:
NOMBRE Y APELLIDO: (L€ SErTOy)
INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
PREGUNTA 1.
LQUE ES HIGIENIZACION?

16 \¢mphna gve se ddro famr an pra amg

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

Rojo:  roynes

Amardiio:  llos

Azul: Qe endot,

Verde: e r(\um [

Caté/mamsn: -~ Coteet en cecelon
Blanco: - Qmsog

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST — PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

(QUE ES HIGIENIZACION?
Ce\apaion  de limpera y deuneection

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo:  Carne §
Amarito:  Colleg

Azul: Devecwdos

Verde: Ve rdyent Feodog

Café / marron: Carres, @n Coceclorm
Blanco:

Qoases y ,714"\
NOMBRE Y APELLIDO:

Lok Lico Mure
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INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE DE CUIDADO HOGAR
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

coue esHoNZACON? 75 e 5icFebay e\ oen @nkec de \Aictay
v\ quiey \apoy

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo: cornes crudeS

Amarilio: ro\\C

At Pescod 0

vorde:  VexduyoS

Café I mamdn: Corne§ (@Sinedos

Blanco: eue SO

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CCENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

(LQUE ES HIGIENIZACION?
5 \Q mnion de J!&l((c(éd-] Y \"MF"”‘V

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo: Cornes crude s
Amarilio: Be\lo
Al pescades Y mer’sces
Vorde: Verdvre \ Frudas,
Café/mamén: coines CoSinedoS
Blanco: gqueSO i
NOMBRE Y APELLIDO:

n,,u.nqlt! negie

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
PRE TEST ~ PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1,

LQUE ES HIGIENIZACION?

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

Amarifio:

Verde:
Café / marron:
Blanco:
INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
PREGUNTA 1.
LQUE ES HIGIENIZACION?

ts e\wctﬁo Qe wne I"Tfn'a | deripfeaion

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo: Cod nef’

Amartios follo

Atut: fes codod \ Ao S ST

verde: S A ¢ Jedotos

Caté | mamén: Colne cOct w:do\

NOMBRE Y APELLIDO: Sy V‘o 90,,90! o f2-gF-2Y
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INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE o€ HOGAR CENTRO DE E HOGAR
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
PREGUNTA 1. PREGUNTA 1.
LQUE ES HIGIENIZACION? LQUE ES HIGIENIZACION? e
€% Adeney uUNn aea debdarmente L mea al (5 AanTtmex On Putra \‘\\-a\ev.{ nuestras tanos  d
'guﬂl Aue lo higiene pezoral OAEas NOS  que vasos G uNNiTar
PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo: ¢t € Mol 2. GOeNnE:
: o\\D
Amarilio: (o lo Amariio; O\ 5
Azul: \’Je;mAc At Q€S CA
: veL
Verde: e (AU Ve ErON S Cnedas
it werda das Caté/mamen: © et ey OO NGER
mamén: carvel Cocl
e o 0 Blanco: & 2 €3O
e ves
NETITUTO TIONOLDBIGO DL SUR INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE [ HOGAR
¢ R oM e B STH CHHAUTA POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
PREGUNTA 1.
PREGUNTA 1,
LQUE ES HIGIENIZACION? e B o b
LQUE ES HIGIENIZACION? ( _ PO un}d.n de  Jinvieza K] deSt&'cmon
£ la vumen e la limpeza o] Jeswn Fe®wmon

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

Rojo: Carne
Amaritio: Po\l ©
At Pescado Y mans oS
Verde: qu’f‘hs - veyduras
catoimamen: carnes cocidas
Blanco: QU O
NOMBRE Y APELLIDO: Julewmy  PatNicley ewd
INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE o€
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
PREGUNTA 1.
LQUE ES HIGIENIZACION?
PRSNTA 2. CODIO0S 0B SO TARANON . TRV \l ghios
Rojo: Caunez  yu00%
Amario: PolO
Axut: Gesdo

verde: \perdoe) \(ti'ta)
catémamsn: cayned A0S
Blanco: &JC:D
INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

LQUE ES HIGIENIZACION?
€ @ onon  de (mpeaa
a@) N alimerod

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

- e

Amaritio:  (0\\0y

Azul: ()Cm'}do

verde: U¢dud Tt

Café / marrén: COOdOJ'

Blanco: C\MGO 4

desinecon  en lal

NOMBRE Y APELLIDO:

e areth Qsho
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PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo: Carnts
Amaritio: Po!10
Awil:  PescadO
Verde: Uerd VTGS
Caté/mantn: Cayhe) cocthadal
Banco: GuesO Y as(S
NOMBRE Y APELLIDO; 212 oAtes ANd1

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1,

LQUE ES HIGIENIZACION?

L tezan o deynpecton,
de

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo:
Amarillo: "o\,

evornda

Conne
At Veg
Vorde: \edoweis 1 Teubad
Caté /mamon: Covocy ("ocn\mj
Blanco: fiuegw;'

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

LQUE ES HIGIENIZACION?
<) lo uwon de lor precesos de mpeza o deswSecy

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
Rojo:  Covaer

Amaritio: Pollg

At geycedo

verde: fivlay o Ve Jwa T

catormamn: Come y (o0dar

Blanco: ;VPNB g (;m ,u)‘, f f\()‘-(‘b Cﬁo{’n
NOMBRE Y APELLIDO:

@reyeey 1
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INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR

CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.

LQUE ES HIGIENIZACION?

NO Se

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

Rojo:  CqinNe
Amarilio: @ol’O
Azt O S5e
vers: [U6 S €.

Caté / marrén: \JO(“\.;UJ
Blanco: -(\ U ‘0 5

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE DE HOGAR CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREUNTAY: INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
LQUE ES HIGIENIZACION? 20 CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
P PP esa . =
o \a onfon d é c}isiﬂe(c fon Y Li P PRE TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO
PREGUNTA 1.
PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR LQUE ES HIGIENIZACION?
Rojo: CQpc, €5 un Procayos que se deve veuliVey en +odo
Amarilio: po(]o Mesar e g en NvesTio Stt0  oe tyabgge v PeY.l‘onu’.
- escalo PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR
verde: 4 ( \/(O‘J Y ot C’UY'OLS Rojo: ¢ofe
Café / marron: (?‘ OALC fos Co cia (/! o5 Amarillo: 61\
Blanco: @ ) Awl:  Pe2cedo
u NOMBRE Y APELLIDO: Verde: QerrelvY &)
Yordain  Suarez “DIO?2. CaféImarén: cepe) cocinadul

Blanco: Queio

INSTITUTO TECNOLOGICO DEL SUR
CENTRO DE COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR NAZARETH CHINAUTA
POS TEST - PLAN DE SANEAMIENTO BASICO

PREGUNTA 1.
LQUE ES HIGIENIZACION?

€5 e| conyuonto de lwmpieza 7 degecFiceon

PREGUNTA 2. CODIGOS DE COLORES TABLAS DE PICAR

Rojo:  apn eC

Amarillo:  pallo

Azl pesca dog y Meiscoy
Verde: Fvota Verdiya)
Café/mamén:  Cauner Cocinades

Blanco: (Du<§O .
NOMBRE Y APELLIDO: #M‘JYQW‘V\

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

